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QUE SONT LES CYANOBACTERIES ?

Les cyanobactéries (ou  cyanophycées) sont des
microorganismes photosynthétiques contenant souvent en
abondance un pigment (la phycocyanine) qui leur confére une
couleur bleue (cyan= bleu).

Elles se développent dans les eaux peu profondes, tiédes,
calmes et riches en nutriments et sont également présentes
dans les secteurs pollués par les activittss humaines. Elles
apparaissent généralement dés que la température de l'eau
commence a atteindre 17°C a 18°C, c'est-a-dire de mai
jusqu'en octobre.

Le
développeme
nt massif de

cyano-

phycées se
carac-térise le plus souvent par une coloration verte de I'eau qui
s'accompagne parfois d'une écume verdatre ou fleur d'eau
(appelée encore efflorescence) a la surface. On peut noter
également la présence de traces bleues sur les rochers, le long
des barrages ou des rives, dues a la phycocyanine.

La plupart des cyanobactéries ont la particularité de relarguer
des toxines dans le milieu, a la mort des cellules, que ce soit a la
sénescence naturelle d’'une efflorescence ou lors de la

Traces dues a la phycocyanine
destruction d’'une efflorescence par application d’un traitement

algicide.

LES RISQUES SANITAIRES

Ces proliférations algales peuvent avoir diverses conséquences préjudiciables, telles que I'appauvrissement en
oxygéne dissous qui peut entrainer une mortalité des poissons, des nuisances esthétiques, des golts et odeurs de
I'eau désagréables ainsi que le colmatage des filtres des filiéres de traitement des eaux. Ces problemes peuvent
limiter les activités de loisirs (activités nautiques, baignades), la péche et I'utilisation de I'eau pour I'alimentation en
eau potable.

Par ailleurs, certaines cyanobactéries ont la capacité de produire des toxines susceptibles d’affecter la santé
humaine mais également celle des animaux domestiques et sauvages. Les cyanotoxines sont classées selon leur
type d’action toxique et en fonction de leur structure moléculaire:

= hépatotoxines : La plus frequemment rencontrée est la microcystine LR

= |es neurotoxines : elles sont réparties en 2 familles, les anatoxines et les saxitoxines

= |es dermatotoxines : parmi les trois groupes de toxines, ce sont celles qui ont été les moins étudiées.

Les principales sources d'exposition aux cyanotoxines sont l'ingestion (via I'eau de boisson ou les eaux
récréatives), l'inhalation et le contact entrainant des effets irritants ou allergisants. Les risques peuvent étre
majorés chez les jeunes enfants.
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LE CONTEXTE REGLEMENTAIRE

En I'absence de normes sanitaires européennes ou frangaises spécifiques aux cyanobactéries pour les eaux de
baignade, la DGS publie chaque année depuis 2003 des recommandations de surveillance et de gestion des
phénomeénes de prolifération de cyanobactéries dans les eaux récréatives (circulaire DGS/SD7A 2003-270,
2004/364 et 2005/304) sur la base d’'un avis du Conseil Supérieur d'hygiene publique de France (avis du 4 juin
2003) qui a notamment recommandé le mise en ceuvre d'un programme de surveillance établi selon l'arbre

décisionnel ci-joint.

L’'ORGANISATION DE LA SURVEILLANCE DANS LA MANCHE

LES ACTEURS DE LA SURVEILLANCE

= Prélévements, mesures de terrain et transport des
échantillons: DDASS

= |dentification des algues et dosage des toxines
LABORATOIRE DE L 'UNIVERSITE DE RENNES

= Financement des analyses: CONSEIL GENERAL DE LA
MANCHE et AGENCE DE L 'EAU SEINE NORMANDIE

Pour la campagne 2005, le programme de
surveillance 2004 a été reconduit sur les
bases suivantes :

= Un suivi hebdomadaire sur les sites
sensibles au risque de développement de
cyanobactéries :

- La Sélune a la base de loisirs de la
Mazure

- La Sélune au Pont de la République

- LaVire a Saint-L6

- La Vire a la base de canoé-kayak de
Condé sur Vire

= Un suivi bimensuel sur les sites ou |’usage est important
mais les risques de développement de cyanobactéries sont
apparus jusqu ’alors mineurs :

- La Sée a la base Parisy
- les eaux du bassin de kayak-polo a la base de Condé sur Vire
- |’étang des Sarcelles: la fréquence a du étre accrue en cours

de saison avec | ‘observation d ‘un développement significatif du
nombre de cellules de cyanobactéries
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BILAN DE LA CAMPAGNE 2005

Résultats exprimés en nombre d'échantillons
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cours de la campagne 2005, 106 échantillons ont été prélevés dans le cadre de la surveillance des

proliférations de cyanobactéries dans les eaux de loisirs nautiques, soit I'équivalent de la précédente campagne.
Le bilan de cette campagne se traduit par :

*

Des résultats similaires a 2004 pour LA SEE, a savoir, de trés faibles concentrations en cyanobactéries,
inférieures au seuil de risque pour la santé humaine défini par la circulaire du 04/06/2003.

A |'exception d 'un résultat plus élevé, un niveau de qualité globalement satisfaisant pour LA VIRE a
SAINT-LO ainsi qu’a la BASE DE CANOE-KAYAK de CONDE SUR VIRE.

Une bonne qualité des eaux du BASSIN DE KAYAK POLO de la BASE de CONDE SUR VIRE (100%
résultats <20000cellules/ml).

Une dégradation en 2005 observée sur les eaux de | ’'ETANG DES SARCELLES (80% de dénombrements
>100000cellules/ml, 60% en 2004); en revanche, les teneurs en microcystines sont toujours restées
inférieures au seuil de détection du laboratoire.

Une confirmation de la vulnérabilité des eaux de LA SELUNE: Dés le début juin, des efflorescences étaient
observées au PONT DE LA REPUBLIQUE. Aprés une |égére régression des concentrations au cours de la
2°™ quinzaine de juin, un nouveau développement a ensuite été observé : des toxines ont alors été détectées
tout au long de la campagne (Elles sont toutefois toujours restées inférieures au seuil de 25 ug/l). A la base de
loisirs de LA MAZURE, la détection de toxines a la fin du mois d’ao(t a justifié quelques restrictions d 'usage.
Les dosages sont également toujours restés inférieurs au seuil de 25 ug/l. Enfin, en aval du barrage de Vezins,
a LA ROCHE QUI BOIT et au PONT DU BATEAU les concentrations en cyanobactéries se sont révélées plus
faibles qu’a 'amont, mais trés fluctuantes (la majorité des valeurs étant inférieures a 20 000 cellules/ml).

LA CAMPAGNE 2006

La campagne de surveillance a été engagée le 28 juin. L’ensemble des modalités de mise en ceuvre sont
reconduites a I'exception des analyses qui vont étre confiées au Laboratoire départemental d’Analyses de Saint-

Lo.

Direction départementale des affaires sanitaires et sociales
Service santé environnement
Place de la Préfecture - 50008 SAINT-LO Cedex
- Tél. 02.33.06.56.13 - Fax : 02.33.06.56.84




